
\450 

\500 

\500 

\550 

\450 

\350 

アイスコーヒー 

アイスミルクティー 

アイスレモンティー 

アイスカフェオレ 

アイスキャラメルコーヒー 

アイスキャラメルカフェオレ 

アイスミルク 

りんごジュース 

ぶどうジュース 

グレープフルーツジュース 

コーラ 

コーラフロート 

コーヒーフロート 

\450 

\450 

\450 

\500 

\500 

\550 

\350 

\380 

\380 

\380 

\350 

\450 

\550 

コーヒー 

キャラメルコーヒー 

カフェオレ 

キャラメルカフェオレ 

紅茶（レモン・ミルク） 

ホットミルク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カフェレストあそび 
OPEN＊月～金 10:30～16:30(OS16：00) 
出雲市武志町 693-1 島根県立大学出雲キャンパス南  

☏ （0853）25-0131 

丼 

ポーク焼肉丼 

親子丼 

かつ丼 

エビフライ丼 

\850 

\800 

\900 

\850 

 

 

 

（スープ・お漬物付き） 

ミートスパゲティ 

たらこスパゲティ 

ベーコンスパゲティ 

カルボナーラ 

ほっこりミルクスープ 

   スパゲティ 

\850 

\820 

\820 

\850 

 

\950 

（サラダ付き） 

社会福祉法人ふあっと 就労支援事業所あそび 

2024.7Ver 

ごはん大盛 +100 円 

アフタードリンク +250 円 
コーヒー（HOT・ICE）、紅茶（HOT・ICE） 

ジュース（りんご、ぶどう、グレープフルーツ） 

手づくりぱん +150円 
お好きなパスタとご一緒に 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:30～14:00 \950 

✩ 当店のイチ押し ✩ 

ヘルシーな手作りランチ 

お肉やお魚、日替わりで楽しめます。 

カレーライス 

カツカレー 

アフタードリンク +250円 
コーヒー（HOT・ICE）、紅茶（HOT・ICE） 

ジュース（りんご、ぶどう、グレープフルーツ） 

\800 

\950 

 

（サラダ付き） 

コーヒーゼリー 

あいすくりーむ（バニラ＋いちご） 

和風あいす（バニラ＋黒みつきなこ） 

コーラフロート 

コーヒーフロート 

\450 

\450 

\450 

\450 

\550 

ミニピザ 

ピタパン 

\750 

\850 

焼きたてマフィン 

シフォンケーキ 

チーズケーキ 

ガトーショコラ 

あそびろーる 

ブラウニー（ホール） 

\280 

\420 

\450 

\450 

\450 

\1,100 

\450 * 

\550 

\500 * 

\500 * 

\500 * 

\600 

 

シフォンケーキ 

シフォンアイス 

チーズケーキ 

ガトーショコラ 

あそびろーる 

ブラウニーツリー 

大盛できます ＋100 円 

ケーキセット +350 円 

お好きなケーキにドリンクをセット✩ 

コーヒー（HOT・ICE）、紅茶（HOT・ICE） 

ジュース（りんご、ぶどう、グレープフルーツ） 

ベリーパフェ 

\750 

アフタードリンク +250円 

生地からしっかり手づくり 

お持ち帰りもできます 

季節の素材を使った気まぐれマフィン 

月・水のお昼ごろ焼きあがります 

焼きたてマフィン  

\300 ＊ 

焼き餅入りぜんざい 

\600 

*ケーキお持ち帰りできます 

カレーうどん 

\800 

秋冬限定 

ごはんつき ＋100 円 


